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簡単♪おいしい♪

【★時短！たっぷりサバ缶サラダ★】

HP・ブログ・Facebook
随時更新中です！！

HP：http://www.arc-nakahara.co.jp/ 
アメブロ：http://ameblo.jp/naka-
21338
Facebook：
https://www.facebook.com/

ANOTHER TOPIC

≪ 材料：2人分 ≫
サニーレタス・・・３～４枚
パプリカ（黄）・・・１/４個
ラディッシュ・・・2個
サバの水煮缶・・・１缶
サラダ油（オリーブ油でも）・・・大さじ１
ﾚﾓﾝ汁・・・大さじ１
粒マスタード・・・小さじ１
塩・・・少々 砂糖・・・ひとつまみ

～住宅購入は今？～

～６月キャンペーン～

～クッキングレシピ～
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フリーダイヤル

株式会社 ナカハラ 枚方

ユニバーサルホーム 枚方店
Tel:072-808-7278

≪作り方≫
①サニーレタスは一口大にちぎっておきます。パプリカは細切り、
ラディッシュは半月切りもしくはいちょう切りにします。
②サラダ油（又はオリーブ油）、ﾚﾓﾝ汁、粒マスタード、塩、砂糖を
混ぜ合わせてドレッシングを作っておきます。
③サバの水煮缶は水気を切っておきます。
④①と③をお皿に盛りつけ、ドレッシングをかけたら出来上がり。

千切りにしたニンジンや水菜、トマトなどお好みの野菜を入れても
おいしいですよ♪サバ缶でボリュームも満点♪

みなさんこんにちは♪雨の日が多くなってきましたね。
この時期は湿度が高くカビなどが多く発生するうえに、

食中毒の発生率も高くなってきます。特に小さいお子さんや高齢の方
は症状が重くなる場合が多いそうなので気を付けましょう！

さて、先日友人とランチを兼ねて枚方市駅前にOPENしたT-SITE（蔦
屋書店）に行ってきました♪ずっと気になっていたのですが、OPEN
直後は人であふれているだろうと思い、少し時期をずらしてみたので
すが・・・やはり、たくさんの人で賑わってました(=^・^=)
勿論ランチは予約しておいたのですぐに座れました(^_^)v

地上８階での眺めはとっても良かったです♪

それ以上に良いなと思ったことが、近隣の店舗の方が、「T-SITEから
流れてきたお客様が多くなったようで、活気が出ている気がする」と
おっしゃってました！地域活性には再開発などによる店舗の閉鎖や
新しい出店など、色々あるとは思いますが、やはり地元が元気になる
という事は嬉しい事で、活気のある街づくりに少しでも貢献できたらと
思いました♪

今回ランチしたのは
T-SITE ８階の

お洒落なルーフテラス
「MEAL TOGETHER」



消費税１０％へ増税が延期！！
→２０１９年１０月に
延期の理由はなぜ？
景気の低迷が原因なのでしょうか？

住宅購入を考えられている方！！

増税が、先送りになってまだ２年半先だから今、買わなくてもいいと
思っていませんか？ それは違いますよ～！！
今が購入時期だと思われます。
その理由は・・・

理由① 住宅ローン低金利（これ以上下がる確率は少ない）
今が借り時→今が買い時です！！

理由② ２０２０年・東京オリンピック開催のために、建築資材の高騰
・職人さんの人手不足から単価高騰等が考えられます。

結論はやはり今がチャンスではないでしょうか？!(^^)!
皆様のお知り合いやお友達でマイホーム購入を考えられてる方が
いらっしゃいましたらぜひお声がけ下さい！(=^・^=)

大阪府交野市天野が原町2-20-14
０７２－８０８－７２７８
１０︓００〜１８︓００
水曜日定休

株式会社 ナカハラ
財団法人 全日本不動産協会 会員
大阪府知事(２)第５１１８８号
〒５３７－００１１ 枚⽅市中宮⼭⼾町１－３０
フリーダイアル/０１２０ー０２６－０９６
ＴＥＬ/０７２－８９８－１３３８
ＦＡＸ/０７２－８９８－１３９０

☆私市モデルハウス☆ いよいよ完成間近！！

私市モデルハウス、来月下旬完成予定です！！
長期優良住宅仕様のユニバーサルホーム枚方店
の新しいモデルハウスを是非一度ご覧下さい！！
ご来場いただいた皆様には、素敵なプレゼントも
ご用意しております。
詳細は次号にてお知らせさせて頂きます！
皆様、お気軽に遊びにきて下さい！！
宜しくお願い致します。

店長 酒井


