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HP・ブログ・Facebook
随時更新中です！！

HP：http://www.arc-nakahara.co.jp/

Facebook：https://www.facebook.com/arc.nakahara
ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ：https://www.instagram.com/universalhome_hirakata/

ｱﾒｰﾊﾞﾌﾞﾛｸﾞ：http://ameblo.jp/naka-21338

≪ 材料 ≫
りんご・・・１個
赤ワイン・・・１カップ
水・・・４００ｍｌ 砂糖・・・大３

鴨肉・・・約３００ｇ 塩胡椒・・・適量

赤ワイン・・・１／２カップくらい
バター・・・大さじ３ 砂糖・・・大さじ１
塩・こしょう少々 Aの煮汁・・・適宜
とりがらスープの素・・・小さじ２

ANOTHER TOPIC

～イベント情報～

～パナソニック祭～

～CookingRecipe～
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フリーダイヤル

株式会社 ナカハラ 枚方

ユニバーサルホーム枚方店
Tel:072-808-7278

≪作り方≫
①Aの材料でりんごの赤ワイン煮を作る。皮を剥き切り目を入れてた林檎をワイン、

砂糖、水を煮立てた鍋に入れ、紙蓋をして３０から４０分弱火で煮る。
②Bの材料で鴨をローストする。鴨は皮の面をフォークで全体的に刺して穴をあけ、

塩、こしょうを両面にすり込む。フライパンをよく熱し、油は引かずに皮の面を下にし
て入れて色よく両面ともよく焼く。（フライパンに残った脂はソースに利用する）ホイル
につつんで休ませ、余熱で火を通す。
③Cの材料でソースを作る。②でフライパンに残った鴨の脂に赤ワインを入れて煮立
て、塩こしょう砂糖とりがらスープの素を加える。味を見てAの煮汁を加え、バターを

加えてとろみをつける。
④鴨をオーブンから出して薄くスライスし、皿に盛る。①を盛り、③のソースを回しか
ける。クレソンなど好みの青みをそえてできあがり！

Vol.130 最終号Vol.130 最終号

【鴨肉のロースト・りんご赤ワインソース♪】
Cooking Recipe

みなさんこんにちは！年末が見えてきましたね。
１０月の大きな台風でお家の故障や運動会の延期など大変だった方も多かった
のではないでしょうか。ナカハラもずいぶん困らされました・・・。

さて以前から告知通り、ナカハラ通信は今回をもちまして終了させて
いただきます。今後は「U-N times」（ユーエヌタイムズ）とタイトルも新たに

ユニバーサルホームの情報をメインにお届けしたいと思います。
準備期間のため１２月号はお休みになりますm（_ _）m
来年からの新しいニュースレターにご期待ください☆

ナカハラ通信ナカハラ通信ナカハラ通信
A

B

C
ちょっと面倒だけど美味しい！

馬肥ゆる秋・・・天気がよくなって
伸び放題実り放題の植栽たち！

屋外の整備にいそしむ
ナカハラ男性陣→→

※このお菓子持ってる（１１月１１日プリッツの日）のは女性スタッフ



イ ベ ン ト 情 報

参加ご予約受付中！

３位３位 ２位２位

今年もやります！

凍らせた果物で
アイスができる！

今月１１月２３日（祝）に
開催される株式会社ナカハラ

ユニバーサルホーム枚方店の
イベント”お客様感謝祭2017”！
ナカハラ通信をご覧のみなさまにだけに
ビンゴゲームの景品を公開します・・・^０^

話題の
お風呂マット

お墨付きの美味しさ！

Panasonic リビングショウルーム京都秋のパナソニック祭

10/21、22に京都のpanasonicショウルームで

イベントがあり、ナカハラからもお手伝いに
行きました。台風直撃でしたがご来場はたくさん。
催し物とお家の設備相談のでお客様で
ショウルーム内は終始にぎやかでした＾＾

▲芸人さんの漫才

▲MY箸作り
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はじめまして！
9月からナカハラに入社しました

宮本です！ナカハラ通信を担当されていた
大野さんにかわって“U-N times”を書かせて

頂く事となりました。いままでご愛読くださった
方々もこれからお会いする方々にも
楽しんでもらえるよう頑張ります！

←ブルゾンは着るけど
ちえみではないウーマン

ご挨拶

ナカハラ通信は１２月号はお休みのためちょっと早いですがご挨拶を。ナカハラ通信は１２月号はお休みのためちょっと早いですがご挨拶を。
本年も㈱ナカハラそしてユニバーサルホーム枚方店は本年も㈱ナカハラそしてユニバーサルホーム枚方店は
皆様とのお付き合いを通して素晴らしい一年となりました。皆様とのお付き合いを通して素晴らしい一年となりました。
２０１８年もどうぞ宜しくお願い申し上げます＾＾２０１８年もどうぞ宜しくお願い申し上げます＾＾


