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ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞにどんどんｱｸｾｽしてください！

フリーダイヤル

Cooking★
レシピ

鮭☆みそマヨ焼き
材料(４人分)

甘塩鮭 ・・・４切れ
マヨネーズ ・・・大さじ２
味噌 ・・・小さじ２
万能ねぎみじん切り・・・大さじ５
しめじ ・・・１パック

作りかた
①. 鮭をフライパン又は魚焼き器で焼いておく。
②．鮭以外の材料をすべて混ぜオーブントースターの天板に並べた①の鮭の上にのせ、少し焦げ目
がつくくらい焼く。
【コツ＊ポイント】鮭の塩加減で調味料の量を調節して下さい。

最近では、私たちネコのための素敵なおもちゃや快適グッズが
たくさん出ていると聞いたの！！
おしゃれで、好奇心たっぷりな私たちが喜ぶもの教えて！

高貴なネコちゃんの雰囲気にピッタリ☆
スワロフスキークリスタルカラー（首輪）

楽しく爪とぎ、ねずみが気になる・・・
ファンタジーローラー

楽しく遊んで、寒さもへっちゃら！
しゃかしゃかトンネル

ラインストーンやスワロフ
スキーを使用した、アクセ
サリー感覚たっぷりのカラー
が人気のようです。
パステル系が中心で、とても
チャーミング。
ネコちゃんの身に付けやすさを考えて、細みの
レザーを使用しているなど、細部にも工夫が施
されているようです。

直径１３ｃｍ位の筒に、天然
麻が巻かれた爪とぎ。
独自の形状で、回り出すと
止まらない！・・・という間に
爪が研げてしまいます。
筒の中には手が届きそうで届かないネズミがつ
いていて、実はこちらの方に夢中になるネコ
ちゃんもいるようです。

ふかふかのボアでできた、
トンネル型のベット。
中に入ったり、上に乗ると
シャカシャカ音がして、好奇心
をくすぐるようです。たくさん遊んだ後は、暖か
いトンネルの中でぐっすりお休み・・・。
防寒対策をしながら、遊びもできるアイデア商
品です。

ネコちゃんの気持ちを考えながら工夫された
グッズは続々と販売されているようです。
素敵で、楽しいグッズが増えるたび、「かわいい
ウチの子に！｣と
ついつい親ごころ
をくすぐられ、
買ってしまう方
も多いのでは
ないでしょうか。

・相欠き(あいがき)：材料の互いの半分を切り欠き組み合わせる事をいいます。
・上がり框(あがりかまち)：玄関から廊下への上がり口に設けた横材をいいます。
・遊び(あそび)：部材間の隙間や余裕の事です。
・アプローチ：門から玄関までの通路部分です。
・雨仕舞い(あまじまい)：雨水の浸入を防ぐ為に施す事をいいます。
・改め口(あらためぐち)：天井裏や床下などを点検する為に設けた点検口の事です。
・暗渠(あんきょ)：地中に埋めた排水路の事です。
これらは実際に現場内で使われている用語です。他にもたくさんありますので、
次号に持ち込みたいと思います。お楽しみに！！

今回は建築用語がテーマの豆知識を筆者も一緒に勉強したいと思います。
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シール編

◆たーっぷり水分を含ませる・・・家庭用の中性洗剤をスポンジか刷毛でシール部分にたっぷり含ませ、サランラッ
プで覆います。１０～２０分置いて、はがすか拭き取るかして下さい。しっかり水
拭きを忘れずに！変色のもとになります。
出来れば、カッターの刃などで材質を傷付けないよう注意して、細かい傷を付け
ると洗剤が効率よく浸透してくれるでしょう。

子供が部屋中にシールをペタペタ・・・無理にはがそうとするとかえって汚くなってしまいます。
今回は上手にシールをはがせるウラ技をご紹介(^_^)v

◆家具や壁に貼ったシールは・・・ 水が使えない家具や壁に貼ったシールは、ドライヤーで温めるのが一番の早道
です。シールから２０センチくらい離してドライヤーの熱風を当て、シールの接着
剤がゆるんだら、先の部分を爪で剥がして、接着面に熱風を当てながらシール
を引っ張ると破れずに取れます。地道なこの方法が一番安全です。

◆ガラスや鏡面のシールは・・・ 水であらかじめ濡らしておき、プラスチック製の定規、もしくはスクレイパー(カッ
ターのようなもの、なければいらなくなったキャッシュカード)などでこそいで除去
しましょう。スクレイパーはホームセンターで数百円で売っていますが、刃先は鋭
いため、取扱には充分気を付けましょう。落ちにくい場合は、上から台所用の
ラップを貼り、１０～１５分おいてふやかしてから再チャレンジしてみて下さい。

倉ﾁｬﾝの

DATE
絶景の立地条件に、各室ウッドデッキ付。
木調のやすらげる雰囲気に仕上りました。
ｳｯﾄﾞﾃﾞｯｷの柵を少し高めに設定してある
為、外部からの視線はほぼｶｯﾄ。２階ﾊﾞﾙ
ｺﾆｰからの眺めは最高です！！
勿論ｾｷｭﾘﾃｨｰは万全！独身女性や新婚さん
にﾋﾟｯﾀﾘではないかと思います。

木造２階建てテラスハウス（賃貸)
１LDK・延床面積４６．８㎡
１階・ｷｯﾁﾝ、ﾄｲﾚ ２階・UB、洗面
オール電化仕様・ｵｰﾄﾛｯｸ
各戸ウッドデッキ設置

２階洋室

全景

１階洋室

２階洋室

ウッドデッキ

キッチン

１階キッチン～洋室

今回は大規模なリフォームの現場です
上の写真のとおり、玄関は別にあった
のですが、元玄関は勝手口に。そして
新しく道路に面した位置に玄関を造り
ました。勿論アプローチも立派なもの
が出来る予定です。まだ工事中ですが
構造上安全が確保されれば、家ってい
ろいろな改装が出来るんですね！！

(工事中)


