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あけましておめでとうございます！ 
2015年もナカハラをよろしくお願い致します！ 

 
 さてみなさん、大晦日・元旦は、どのようにして過ごされましたか？私は実家

へ帰り、毎年恒例の餅つき・鐘つき・初詣と、充実したお正月を迎えることが 

できました！そして久々に事務所の方に足を運んでみると、壁に今年一年の抱負

を書かれている方もいました。私も考えたいと思います！ 

 そしてナカハラも、ゴルフコンペや 

新しい仲間も増えました(*´∀｀*)ノ 

詳しい内容は裏面に記載しているので、 

是非ご覧になってくださいね(｀・ω・´)ｂ 

おかず編 

①じゃがいもを半分に切り、耐熱容器に入れ、ラップをふんわりかけて 
 レンジで６分チンする。 
②玉ねぎをみじん切りにしておく。 
③醤油・みりん・砂糖を耐熱容器に入れて混ぜ、２０秒チンする。 
④じゃがいもの皮をむいて潰し、たまねぎ。だしの素・片栗粉を入れて 
 よく混ぜ合わせる。 
⑤好きな大きさに丸めて約７分間中火で焼く。 
⑥強火にしてタレを流し込み、３分焦げ目がつくくらい焼けば完成！ 

【作り方】 

じゃがいも   ２個 
たまねぎ    半分 
片栗粉     大さじ４ 
醤油      大さじ１ 
みりん     大さじ１ 
砂糖      小さじ２ 
だしの素    １本 
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ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞにどんどんｱｸｾｽしてください！ 

フリーダイヤル 

株式会社ナカハラ 枚方 

ANOTHER TOPIC 

もっちもち♪おやつ感覚で楽しめる！ 

【Cooking Recipe】 

ナカハラのアイデアが大集結！？ 

【新築さん！ いらっしゃ～い♪】 

【毎年恒例！～新春～ナカハラ社内ゴルフコンペ】 
今年もみんなで楽しみました♪ 

ナカハラに新しい仲間♪ 

【新人社員紹介】 

Vol.1が完成しました！ 

【暮らしの環】 



新築さん！！ 
( ´∀｀)ゞｲﾗｯｼｬｰｲ 

今回のお家は、今までのナカハラの 
アイデアを集結したお家です！ 

 今年は１月１１日（日）に加茂CCで、 
毎年恒例のナカハラ社内ゴルフコンペ
を行いました！みなさん優勝を目指し
て頑張りました 。(｀・ω・´)。 
本当に楽しい一日を過ごせました♪ 

 
皆さん、はじめまして。 
この度、㈱ナカハラの一員になりました 
「三鬼 良太」と申します。 
前職も、現場監督を７年しており、その前には 
大工を１１年しておりました。この現場監督と大工 
の経験をフルに生かして、頑張っていきます。 
趣味は昔から好きな野球で、甲子園を 
目指していました。今でも、草野球を楽しんでいます。 
みなさま、よろしくお願い致します。 

 私たちの暮らしの中で、切っても切れないもの、それは「衣・食・
住」です。「衣・食・住」のリーディングカンパニー３社、白洋舎・
らでぃっしゅぼーや・ユニバーサルホームのコラボレーションから 
生まれた「暮らしの環」という雑誌が出来ました！ 

  

 
 
 

ナカハラ通信と 
一緒に入ってるので、 

是非見てね！ 

外観はｼﾝﾌﾟﾙにし将来 
太陽光発電が載せれる 
ように切妻屋根にしました。 

中庭・ｷｯﾁﾝ収納・ﾄｲﾚ収納など 
今までのﾅｶﾊﾗのｱｲﾃﾞｱを集結 
したお家になっています。 
収納量が多く一般的な収納面積
が13～15％に対し24％もあり各
所に設けているので使い勝手も
抜群に良いお家になりました
(*ﾟ▽ﾟ)ﾉ 

部屋は白に統一しｸﾛｰｾﾞｯﾄのみ 
雰囲気を変え見えない所にも 
拘ってみました。 

ﾀｲﾙ調のｸﾛｽですがﾌﾟﾘﾝﾄ 
技術の向上により実際に 
見ると立体的に見えます♪ 

ちょっとした工夫ですが 
大容量のﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ 
入れです。 

少し分かりにくいですが収納を 
浮かせ、ｺﾞﾐｽﾄｯｶｰ置けるｽﾍﾟｰｽを 
設けています！ 

高天井になっているｸﾛｽのみ 
色を変え、梁が際立つよう 
にしてみました♪ 


